Методика формирования культуры поведения в разных возрастных группах

Первая младшая группа

Одна из задач воспитания детей I младшей группы -формирование у них предпосылок нравственного поведения и культурно-гигиенических навыков. Дети 3-го года жизни, пришедшие в детский сад, отличаются друг от друга уровнем воспитанности, владеют различными навыками и только начинают привыкать к новой для них обстановке. Отсюда -особое значение в работе с малышами приобретает индивидуальный подход к каждому ребенку.

Прежде всего педагогу необходимо добиться доверия ребенка, ибо решающим методом воспитания малышей служит непосредственное общение с ними воспитателя.

Ребенок младшей групп 1,1 испытывает особенно большую потребность в постоянных контактах со взрослыми. От того, как сложатся и будут развиваться отношения малыша со взрослыми, во многом зависит его культура поведения при контактах с более широким кругом людей.

Создание предпосылок культурного поведения маленького ребенка ведется по нескольким направлениям. Одно из них - формирование умения играть и заниматься, гулять и принимать пищу, спать во время тихого часа, одеваться и умываться вместе с группой сверстников, рядом с товарищами, т.е. в коллективе. При этом у детей развивается чувство коллективизма. Не менее важно привить интерес к трудовой деятельности взрослых, желание помочь им, а позднее и самостоятельно выполнять несложные трудовые действия по самообслуживанию.

Воспитание бережного отношения к игрушкам и вещам, умение преодолевать небольшие трудности и доводить дело до конца, чувство благодарности за заботу и уход, послушание и чувство симпатии, дружелюбие к детям и взрослым - все это основополагающие программные направления педагогической работы воспитателя в I младшей группе детского сада.

Важной задачей в работе с детьми I младшей группы детского сада является воспитание культурно-гигиенических навыков - опрятности, аккуратности в быту, навыков культуры еды как неотъемлемой части культуры поведения.
Чтобы облегчить ребенку освоение новых навыков, необходимо сделать этот процесс доступным, интересным и увлекательным. И делать это надо педагогически тонко, ненавязчиво. При этом воспитателю важно учитывать возрастную особенность детей 3-го года жизни - стремление к самостоятельности.

На протяжении младшего дошкольного возраста ребенок приобретает много навыков, овладение которыми требует от него определенных усилий.

Повторяясь многократно в различных режимах такие действия, как самостоятельное одевание, причесывание и т.д. доставляют ребенку радость; дети осваивают, что, как и в какой последовательности надо делать.

Для более легкого овладения определенными навыками связанные с его усвоением действия членят на несколько операций.

Надо помнить еще одну важную особенность формирования навыков культурного поведения у малышей: по мере овладения новыми действиями детям хочется неоднократно их повторять. 
Иными словами, малыши превращают эти действия в игру. Воспитатель, видя это, включается в игру и направляет действия ребенка на закрепление навыка. Повторяя таким образом приемы правильных действий, маленькие дети начинают более тщательно их выполнять.Прежде всего следует запомнить: на начальном этапе усвоения навыка торопить детей ни в коем случае нельзя, надо дать им возможность спокойно выполнять осваиваемые действия. Подобная обстановка позволит сохранить у них положительно-эмоциональный настрой. Однако, необходимость укладываться в отведенное для режимных процессов время остается. Поэтому надо умело направить усилия детей на более целеустремленные действия. Для этого эффективны, например, косвенные приемы предупредительного поощрения.

Другой, также весьма эффективный способ -использование игр. При удовлетворении появившегося интереса ребенка к новым для него действиям, при неоднократном их выполнении навык становится прочным. Для укрепления навыка следует также использовать поощрение малыша за удачно выполненное задание.

Характер оценки действий и поступков меняется в соответствии с повышающимся уровнем закрепления у детей навыков культуры поведения. Если вначале усилия детей постоянно поощряются и оцениваются положительно, то в дальнейшем надо относиться к ним как к должному явлению, оценивать только качество действий.

Воспитание нравственных привычек осуществляется в процессе постоянно усложняющихся взаимоотношений детей друг с другом, в процессе их роста и развития. Педагогу важно видеть, как происходит нравственное развитие каждого ребенка, как меняется его отношение к сверстникам, к правилам общественного поведения. Для этого он гибко и целенаправленно предлагает различные жизненные ситуации, поощряет доброжелательное отношение детей к сверстникам. Кроме того, создает различные ситуации как для выявления уровня нравственного развития, так и для формирования опыта доброжелательных проявлений, которые охватывали бы различные стороны жизни детей - игровую, трудовую, учебную.
Для усвоения детьми более трудных правил куль​турного поведения целесообразно использовать коллективные игры-занятия,    игры-упражнения,    игры-инсценировки.     Они

помогают воспитателю выровнять уровень овладения навыками каждым ребенком группы.

Через игры-занятия воспитатель может в увлекательной форме не только раскрыть содержание требований в необходимой последовательности, но и связать эти требования с конкретными поступками малыша, это дает возможность закрепить положительное отношение к их выполнению в повседневной жизни.

Проводятся такие игры в первой и во второй половине дня. Например, игру-занятие «Мы умываемся» можно проводить    после    дневного    сна,    непосредственно    перед

умыванием.
Длительность игр-занятий определяется их задачами и содержанием. Местом проведения занятия могут быть групповая, умывальная, раздевальная комнаты.
Игры-занятия и игры-упражнения целесообразней проводить с подгруппами детей (10-12 человек), так как работа со всей группой не даст желательного результата: малыши отвлекаются,  они  еще  не умеют слушать речь воспитателя,

обращенную ко всем.
Учитывая особенности в работе с детьми младшего дошкольного возраста, занятиям следует придавать максимальную значимость, что обеспечивает хорошую активность малышей. Интерес их усиливается, когда в играх-занятиях принимает участие ребенок старшей группы, показывает непосредственно само действие (одевание, умывание) или примеры вежливого обращения.
В игры-занятия можно включить разнообразные игрушки, предметы. Это способствует активизации одновременно зрительного и двигательного анализаторов ребенка. Предмет, действие воспитатель показывает каждому малышу, например, как следует держать ложку, дети тут же упражняются в правильном действии ложкой. Такие имитирующие действия с реальными предметами в воображаемой ситуации помогают малышам в освоении практических действий и жизненно важных режимных процессов.
Показанные и освоенные на занятиях действия в результате постоянных упражнений в повседневной деятельности перерастают в устойчивые навыки культурного поведения. В дальнейшем эти навыки дети начинают использовать в самых разнообразных ситуациях. В игры-занятия можно включить содержание различных событий из жизни детей и их поступков в этих событиях.

В конце года дети принимают участие в подготовке к «переезду на новую квартиру» - в другую группу. Они укладывают игрушки в коробки, усаживают кукол в различные транспортные средства - коляски, автомашины. Опять-таки преднамеренно созданная воспитателем ситуация, помогающая ему в формировании благожелательного отношения детей друг к другу, навыков нравственного поведения.

Игровые приемы, используемые воспитателем и вызывающие у малышей положительные эмоции, обеспечивают более высокую восприимчивость ребенком нравственных правил поведения. Педагог ненавязчиво вырабатывает интеллектуально-эмоциональное отношение детей к конкретным правилам общественного поведения, закрепляет их в опыте, побуждает малышей к доброжелательным действиям. При этом процесс воспитания получается очень естественным, ребенок не ощущает себя его объектом.

Игровые приемы очень эффективны в воспитании маленьких детей. Их можно рекомендовать для работы с теми детьми, которые легко отвлекаются.

Для овладения малышами приемов одевания в игру можно включить и кукол. В группе обязательно должна быть крупная кукла с подбором одежды. Например, любимый малышами мишка. Надевая на него рубашку и штанишки, шапку, дети быстрее научатся одеваться сами.

С первого дня воспитатель предупреждает родителей, чтобы на одежде детей были пришиты петельки, за которые он может вешать ее в свой шкаф. Это облегчит формирование навыка аккуратно содержать одежду. Ну а для более быстрого запоминания ребенком своего шкафа, своего

места за столом и т.д. также используются игровые приемы: «Сейчас мы узнаем, кто хорошо запомнил картинку на своем шкафу». Дети, возвращаясь с прогулки, находят картинки и безошибочно вешают одежду в свой шкаф.

Игры - занятия, проведенные с целью воспитания у детей культуры поведения, имеют свою специфику. Они органично вписываются в такие разделы воспитательной работы, как «Расширение ориентировки в окружающем пространстве и развитие речи», «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи». Проводятся они раз в месяц.
Планируя содержание нравственно направленных игр-занятий, воспитатель основывается на своих наблюдениях за детьми. Прослеживая изменения в развитии поведения детей, он корректирует содержание игр-занятий с учетом конкретных условий и возможностей детей. ,
Вторая младшая группа 
С переходом в эту группу программные требования к воспитанию у них навыков культуры поведения, планирование воспитательного процесса усложняются.

У детей на 4-ом году жизни продолжают формировать самостоятельность, умение преодолевать небольшие трудности. Предъявляются более сложные требования к выполнению действий в ходе режимных процессов, бережному отношению к игрушкам, к труду старших. Воспитатель большое внимание должен уделять формированию у детей и выполнению ими правил вежливого обращения, организованного поведения в детском саду, на улице.
Планируя работу, педагог особое внимание уделяет формированию таких качеств, как чуткость, внимательность, предупредительность, тактичность, которые помогут ребенку видеть и различать состояние человека, решать, как следует поступить в конкретном случае, чтобы не причинить окружающим неприятность.

Большие возможности для воспитания культуры поведения представляет вечер. Это время особенно доверительного общения воспитателя с детьми, разговора по

душам. Непосредственное общение с воспитателем содействует укреплению привязанности, доверия к нему ребенка -важнейшего условия нравственного воспитания. На вечерний час также могут быть запланированы инсценировки несложных сюжетов с помощью игрушек. Содержание таких сценок педагог черпает из наблюдений, дети с интересом воспринимают сценки из своей жизни.

Уровень развития детей 4-го года жизни позволяет несколько усложнить программные требования к нравственно направленным играм-занятиям, играм-упражнениям, инсценировкам. Теперь они строятся так, чтобы каждое последующее упражнение опиралось на приобретенный ранее опыт детей. Тем самым обеспечивается более быстрое и прочное усвоение навыка.

Принципом проведения игр становится более широкое комплексное воздействие на сознание и нравственные чувства детей, а также предоставление им возможности упражняться в совершении нужных действий, Поступков. Постепенно детям предоставляется все больше самостоятельности, минуя показ действий, создается возможность для самостоятельных упражнений в культурном поведении.

Чтобы достичь единства между представлениями о
том, как надо себя вести, и конкретным поведением ребенка,
следует широко использовать упражнения игрового характера.
Детей очень увлекают, например, игры-упражнения на
закрепление правил этикета в общении с окружающими
взрослыми и детьми* в которых используются кукольный театр,
игрушки, юмористические картинки, слайды, отрывки из
диафильмов и т.п.
;    ::     <;;   ;
Упражнения в выполнении действий по показу воспитателя - своеобразная и необходимая для формирования навыка тренировка поведения детей. Например: на занятии «В гостях у Матрешки» было наглядно показано, как надо вежливо здороваться, сделав поклон головой. В последующие дни при встрече с детьми необходимо не только приветливо здороваться, но   в   случае  необходимости   напомнить,   как  здоровались   с Матрешкой на занятии, т.е. последовательно и настойчиво добиваться, чтобы дети усвоили необходимый навык.

,
Постепенно     игровые     упражнения     и     задания

усложняются, действия демонстрируются в комплексе. Такие упражнения позволяют обобщить отдельные действия, показать детям в комплексе, например, процесс умывания. У них возникает активный интерес, они называют части, которые следует мыть и т.п.

Игры-упражнения, как «Каждой вещи - свое место», воспитывают аккуратность, навыки поддерживать порядрк. После проведения таких игр, занятий и упражнений на тему «Поддержание порядка» дети быстрее замечают беспорядок.
Постепенно воспитатель вносит в игровые уголки новые атрибуты, позволяющие развивать содержание игр в соответствии с приобретенными навыками культурного поведения, Например, в игре-упражнении «Кукла Таня простудилась» детям были показаны способы правильного пользования носовым платком. Затем воспитатель вложил чистые платочки куклам в карман. Дети с удовольствием играют с «больными» куклами и в результате через 2-3 недели в большинстве своем овладевают навыками правильного пользования носовым платком и т.д.

Средняя группа
Минул еще год. Дети подросли, овладели рядом навыков культурного поведения, много узнали. А между тем работа педагога по воспитанию у ребят навыков культурного поведения значительно усложняется и расширяется.
Дети пятого года жизни наблюдательны, любознательны, активны. Их интересы становятся разносторонними. Увеличивается объем* знаний, расширяются возможности ознакомления детей с явлениями общественной жизни. Предметом детского внимания становится труд взрослых, их взаимоотношения в процессе труда, яркие, заметные события в ближайшем окружении, дома. И;: атмосфера жизни в детском саду приобретает для формирования нравственных чувств и качеств особое значение.Сочетание руководства самостоятельной практической повседневной деятельностью детей в детском саду и дома с привлечением их внимания к труду взрослых, общественному значению этого труда содействует успешному расширению задач воспитания уважения к взрослым, культуры общения с ними. Эта область воспитательной деятельности требует организации внимания детей к взрослым, с которыми они ежедневно общаются. Ведь именно по отношению к близким чаще всего проявляется уровень воспитанности детей, они не замечают заботы взрослых о них. Чтобы этого не произошло, нужно научить детей видеть, понимать и оценивать труд взрослых, их положительные действия и отношения. Хорошее средство для этого - правильное отображение таких действий в занятиях и играх. Два-три занятия специально в течение года можно посвятить воспитанию уважения к окружающим взрослым, прежде всего к родителям, педагогам, няням.

Гигиеническое воспитание детей
Воспитание у детей навыков личной и общественной гигиены играет важнейшую роль в охране их здоровья, способствует правильному поведению в быту, в общественных местах. В конечном счете, от знания и выполнения детьми необходимых гигиенических правил и норм поведения зависит не только их здоровье, но и здоровье других детей и взрослых. В процессе повседневной работы с детьми необходимо стремиться к тому, чтобы выполнение правил личной гигиены стало для них естественным, а гигиенические навыки с возрастом постоянно совершенствовались. Вначале детей приучают к выполнению элементарных правил: мыть руки перед едой, после пользования туалетом, игры, прогулки и т.д. Ребенку старше двух лет прививают привычку полоскать рот питьевой водой после приема пищи, предварительно научив его этому. Дети среднего и старшего дошкольного возраста более осознанно должны относиться к выполнению правил личной гигиены; самостоятельно мыть руки с мылом, намыливая их до образования    пены    и    насухо    их    вытирать,    пользоваться индивидуальным полотенцем, расческой, стаканом для полоскания рта, следить, чтобы все вещи содержались в чистоте. Формирование навыков личной гигиены предполагает и умение детей быть всегда опрятными, замечать неполадки в своей одежде, самостоятельно или с помощью взрослых их устранять. Гигиеническое воспитание и обучение неразрывно связано с воспитанием культурного поведения. С самого младшего возраста детей приучают правильно сидеть за столом во время еды, аккуратно есть, тщательно, бесшумно пережевывать пищу, уметь пользоваться столовыми приборами, салфеткой. Детям, которые дежурят по столовой, нужно не только уметь правильно накрыть стол и поставить посуду, но и твердо усвоить, что перед тем как приступить к выполнению своих обязанностей, необходимо тщательно помыть руки с мылом, привести себя в порядок, причесаться.

Воспитание культурно-гигиенических навыков включает широкий круг задач, и для их успешного решения рекомендуется использовать целый ряд педагогических приемов с учетом возраста детей: прямое обучение, показ, упражнения с выполнением действий в процессе дидактических игр, систематическое напоминание детям о необходимости соблюдать правила гигиены и постепенное повышение требований к ним. Нужно добиваться от дошкольников точного и четкого выполнения действий, их правильной последовательности.
В младшем возрасте необходимые навыки лучше всего усваиваются детьми в играх. Важно, чтобы эти игры были интересны, могли увлечь детей, активизировать их инициативу и творчество. В старших группах большое значение приобретают учебные мотивы. Однако для более успешного формирования и закрепления навыков гигиены на протяжении периода дошкольного детства целесообразно сочетать словесный и наглядный способы, используя специальные наборы материалов по гигиеническому воспитанию в детском саду, разнообразные сюжетные картинки, символы. В процессе гигиенического воспитания и обучения детей педагог сообщает им разнообразные сведения: о значении гигиенических навыков для сочетании с душевным теплом, дружеской поддержкой, совместной радостью по поводу пока еще маленьких побед приводят к желаемым результатам. Нельзя отторгать заботы малыша от себя. В воспитании нет мелочей.
О воспитании культурно-гигиенических навыков
К первоочередным задачам следует отнести воспитание культурно-гигиенических навыков у детей.

Прежде всего необходимо вызвать у детей желание действовать определенным образом. Этому во многом могут способствовать условия детского сада: благоустроенное помещение, мебель, соответствующая возрасту детей. Но мало вызвать желание, надо научить ребенка действовать соответствующим образом. Деятельность детей носит ярко выраженный подражательный характер, поэтому необходимо больше уделять внимание показу как держать ложку, чашку, как двигать руками при умывании.

Показ, сопровождаемый объяснением, позволяет быстро перейти к словесным указаниям или требованиям. Следует учитывать, что маленькому ребенку трудно отказаться от своих желаний, трудно затормозить свои действия, ему гораздо легче что-то сделать, поэтому в своих требованиях надо стараться отвлечь ребенка от ненужного действия и переключить его на нужное.

Если постоянно пользоваться запретом: «Нельзя брызгаться водой, нельзя трогать вещи, нельзя бросать куклу», то у малыша уже в этом возрасте может развиться упрямство и своеволие. Ведь складывается понятие, что взрослые «мешают» ребенку интересно действовать: вертеть, крутить, двигать, стучать., А действовать ему просто необходимо, поэтому и нужно переключить малыша с ненужного действия на полезное.

Постепенно повышая требования к ребенку, необходимо проводить работу с семьей. Приглашать родителей в группу, показывать условия жизни их детей и приемы обучения. Чаще посещать ребенка дома, смотреть, какие условия созданы    для   развития    самостоятельности    у    детей,    а   в индивидуальных  беседах рассказать,  чему уже  научился  их ребенок и что нужно продолжать закреплять дома.
Воспитание культурно-гигиенических навыков у детей - первооснова всей дальнейшей работы и основа для развития физически крепкого ребенка. К тому же культурно-гигиенические навыки - это элементы самообслуживания, что является первой ступенью и основой для трудового воспитания.
Приложения
 Уроки вежливости
Основной прием «Уроков вежливости» -проигрывание положительных поступков в специально подготовленной обстановке.

Урок первый

Для уроков сошьём небольшого размера пальчиковую куклу и назовём ее феей вежливости. Первый раз дети любовались сказочной куклой. С помощью феи выяснили, кого называют вежливыми, вспомнили такие слова, как «спасибо», «пожалуйста», «до свидания».

Фея играла с детьми, проверяла, как они в общении друг с другом или с ней используют эти слова.

Затем фея раздавала некоторым детям игрушки. И если ребенок не говорил «спасибо», выясняла, хочет ли он с ней дружить и играть, и учила благодарить за предложенную игрушку.

Другим детям кукла предлагала попросить у нее понравившуюся игрушку, упражняя и закрепляя выражение «Дай, пожалуйста».рок второй

У детей нет привычки смотреть на собеседника во время разговора. Это особенно заметно, когда ребенок обращается к воспитателю с просьбой об игрушке или с жалобой на товарища. Причем первую часть фразы дети, как правило, произносят смотря в глаза воспитателю, а затем отворачиваются и показывают на нужную игрушку или на обидчика.
Используем на этом уроке фею вежливости.
Фея. Сегодня я видела, как мальчик спросил у Н.В. машину. Хотите, покажу, как он это сделал?

На ширме появляются две пальчиковые куклы, которые разыгрывают сценку обращения ребенка к взрослому. Кукла-мальчик говорит торопливо, и дети не успевают понять конец фразы.

Фея обсуждает с детьми эпизод.
Фея. Не понравился мне этот мальчик. А вам? Что же невежливого было в его разговоре? Кто из вас научит мальчика красиво, правильно, вежливо обращаться с просьбой? Почему нужно смотреть на того человека, с которым разговариваешь? Почему нельзя поворачиваться спиной во время разговора? Правильно, не слышно, не понятно, о чем говоришь.

Фея предлагает двум детям разыграть аналогичную ситуацию (без кукол).

В дальнейшем, если дети забывают это правило, нужно вносить фею вежливости или напоминать ее слова, или самим так повторить вопрос ребенка, чтобы он понял свою ошибку и обратился вежливо.
Урок третий

Некоторые дети, обращаясь к товарищам и даже к воспитателю, не называют имени того, к кому обращаются. Чтобы показать эту ошибку, соберём детей в кружок и, смотря сразу на троих ребят, скажем: «Дай мне твой платок». Свои платочки протянули Сережа, Оля и Саша.
Сережа, зачем ты даешь мне платок, я ведь тебя не просила? И тебя, Оля, не просила». Таким образом мы напомним детям о правилах вежливости, подчеркнув: если обращаться без

имени, то не только непонятно, кому предназначены твои слова,

но и невежливо.
Дети хорошо усвоили: надо всегда обращаться ко всем знакомым по имени. Постоянно контролируем поведение детей. В дальнейшем они сами будут напоминать товарищу, забывшему правило вежливости, как надо обращаться друг к другу.
Урок четвертый

Поводом к этому уроку послужило неумение детей уступить дорогу встречному. Предложим ребятам разыграть следующую ситуацию. Один из детей изображает бабушку, другой - ее внука. В узкую дверь, сделанную из кубиков, навстречу друг другу идут бабушка с внуком и двое ребят. Дети торопятся, стараясь скорее протиснуться в дверь. Остальные наблюдают за игрой и отвечают на мои вопросы о культуре поведения в данной ситуации. Все ребята делают правильный вывод: пожилым и больным людям, маленьким детям, людям с тяжелыми и большими сумками нужно уступать дорогу.
Когда эту же ситуацию обыгрывала другая группа детей, они пропустили бабушку и внука, но сделали это молча, а сами остановились в проходе, создавая неудобство для проходящих. Снова возник разговор о вежливости. В итоге следующая группа играющих действовала правильно.
Эту ситуацию мы проигрывали несколько раз в течение месяца, но вместо роли бабушки вводили роль нянечки с ведром, или женщины с тяжелыми сумками, или просто чей-то

мамы.
Урок пятый

В группе часто возникают «неожиданные случайности» из-за невнимания, неловкости. Например, один ребенок нечаянно толкнет другого, наступит на ногу и, как правило, происходит ссора или начинаются жалобы. Совет воспитателя не ссориться, извиниться перед товарищем часто не воспринимается ребенком. А созданная игровая ситуация помогает задуматься над происшедшим, учит сознательно употреблять слова «извините», «пожалуйста».

Я использовала разнообразные ситуации, например, идя к столу, нечаянно задевала кого-либо из детей, или предлагала ребенку принести сачок, а когда он направлялся в мою сторону, просила его повернуть обратно. Ребенок задевал сачком кого-либо из детей, сам того не желая. Я рассказала, что извиниться в таком случае - не значит просить прощения за плохой поступок, а наоборот, показать себя вежливым и объяснить, что так произошло случайно, неожиданно, не со зла.

Урок шестой

Между детьми часто возникают ссоры из-за неумения, нежелания уступить друг другу игрушку. Начинается возня, борьба, побеждает тот, кто сильнее, а обиженный ребенок либо жалуется воспитателю, либо начинает плакать, либо отходит в сторону, затаив обиду.

Однажды я повторила подобную ситуацию с помощью кукол.

«Это мой мяч, я его первая увидела,» - говорила одна кукла.

«Нет, мой, я его первая взяла!» - кричала другая. И они начали вырывать мяч друг у друга.

Тогда я стала стыдить кукол:
«Как нехорошо ссориться. Так воспитанные, вежливые куклы не поступают. Вы не знаете, как нужно поступить? Так поучитесь, посмотрите, как вежливо поступают наши дети, когда одновременно берутся за одну игрушку. Кто, ребята, научит вежливости наших кукол?»

Аня и Света, одновременно взявшись за мяч, стали уступать его друг другу.

Слава и Лёня нашли другой способ примирения. «Давай играть вместе,» - сказал Слава, и мальчики начали бросать мяч друг другу.

Затем я предложила двум детям продолжить разыгранную мной ситуацию с куклами, предварительно «спросив» у кукол, поняли ли они, как нужно поступать.

Через несколько дней эту же ситуацию дети повторяли с другими игрушками - машинами, барабаном и т.п. 

Последующие уроки с данной тематикой шли под условным названием «Ожившие картинки». Для этого я использовала парные карточки из настольной печатной игры «Так и не так».

Игру проводила по подгруппам в 2-4 человека и со всей группой одновременно.

Вот примерное содержание пары картинок. На одной из них нарисован мальчик, идущий по улице и бросающий на землю фантики от конфет. На второй - этот же мальчик бросает фантик в урну.

Я предложила «оживить» картинки двум мальчикам. Внимательно рассмотрев их, они должны были точно повторить изображенные действия. Сначала «оживили» картинку, где мальчик разбрасывает фантики. Дети-зрители сразу определили, что так поступать нельзя. Затем «оживили» вторую картинку (в качестве урны использовали детское ведерко). В заключение дети еще раз рассмотрели картинки и проанализировали их.
Игра имела несколько вариантов.
Первый вариант. Каждая пара играющих детей получает две картинки и договаривается, кто какую будет обыгрывать.

Дети-зрители тоже рассматривают парные картинки, чтобы иметь возможность сравнить изображенное с драматизацией и охарактеризовать действия исполнителей.
На первых уроках дети односложно характеризовали «ожившие» картинки: «плохо - хорошо», «правильно -неправильно». Но постепенно они научились объяснять, чем тот или иной поступок им неприятен, пользовались словами «вежливый», «внимательный», «заботливый» и др.
Второй вариант. Я показывала детям только ту картинку, где был изображен отрицательный поступок, предлагала желающим «оживить» противоположный, положительный поступок. И только после этого показывала вторую картинку.
Как правило, дети любили демонстрировать действия, достойные подражания. Ведь ребенку очень приятно, если его называют вежливым, внимательным, заботливым.Ниже приводятся примерные темы парных картинок, которые можно использовать на уроках вежливости.

1. Как  сидеть  на  стуле,  кресле,  диване  во  время разговора дома и в гостях.
2. Как войти в комнату (раздетым или в одежде).
3. Уступи место в автобусе.
4. Помоги маме или бабушке донести покупки.
5. Вежливо купи билет в кассе.
6. Спроси у незнакомого человека, сколько времени.
7. Что ты сделаешь, если кто-то рядом с тобой что-то
уронил?
8. Как спускаться или подниматься по лестнице.
9. Пропусти в дверях старшего.
10. Куда деть фантик от конфеты на улице.
11. Как показать на понравившуюся игрушку в магазине (рукой, а не пальцем).
Уроки вежливости учат детей анализировать свои поступки и поступки товарищей, переносить правила поведения из игровых ситуаций в жизнь. При ежедневных тренировках в быту постоянно повторяющиеся вежливые поступки превращаются в полезные привычки.

В формировании навыков культурного поведения не ограничивайтесь только уроками вежливости. Широко используйте чтение художественной литературы, сюжетно-ролевые игры, беседы на этические темы. К своей работе привлекайте и родителей.

2. Советы начинающим воспитателям

Игры доставляют детям не только радость и удовольствие, но и учат быть добрыми, смелыми, внимательными, ловкими, всесторонне развивают и воспитывают.

Начинающим педагогам большую помощь могут оказать игры-драматизации. Они хорошо организуют детский коллектив, не требуют специальных условий - их можно проводить в помещении, на участке, в лесу, на поляне.
Игры-драматизации для детей различных возрастных групп

«Бычок» А. Барто (младшая группа) Воспитатель выбирает ребенка - бычка - и ставит его на доску, лежащую на полу (земле, песке), длиной не более метра, шириной 25-30 см. Можно начертить изображение доски на полу мелом или на земле палочкой.

Ход игры. Дети сидят. Ребенок, выполняющий роль бычка, идет по доске, покачиваясь из стороны в сторону, и читает стихотворение (можно читать стихи всей группой): Идет бычок, качается, Вздыхает на ходу. «Ох, доска кончается,

Сейчас я упаду!»
Воспитатель обращается к детям: «Юра, Лена помогите, пожалуйста, бычку, снимите его с доски». Названные дети подходят к бычку, берут за руки с двух сторон и приводят к
ребятам.
; Выбираются    новые    действующие    лица   -    играовторяется.
«Матросская шапка» А. Барто (средняя группа)
Педагог или сами дети выбирают мальчика-капитана, трех-четырех ребят-лягушек. Капитану дается в руки кораблик на веревочке. Он выходит и становится перед детьми. Лягушки находятся несколько в стороне, но недалеко.

Ход игры. Дети сидят на стульях. Вместе с воспитателем они читают стихотворение:

Матросская шапка, веревка в руке, Тяну я кораблик по быстрой реке. (Ребенок,    изображающий    капитана,    ходит    перед детьми в разных направлениях.)

И скачут лягушки за мной по пятам, И просят меня: «Прокати, капитан». (Дети,   исполняющие   роль   лягушек,   выскакивают, приговаривая вместе со всеми: «Прокати, капитан».)

Затем на роли капитана и лягушек выбираются другие дети. Игра продолжается.
«Идет кисанька из кухни». Слова народные (старшая группа) Слова песни  нужно  выучить  заранее.   Это  вызовет интерес к игре, радостное ожидание её.

Ход игры. Дети сидят на стульях (скамейках). Из-за дверей (кустика, деревца) выходит ребенок, выполняющий роль кисаньки. На нем передничек, на шее бантик.

Кисанька проходит мимо детей. Она очень печальна, вытирает лапкой слезы.

Дети читают стихи:
Идет кисанька из кухни, 
У ней глазоньки опухли. 
О чем, кисанька, ты плачешь? Киска останавливается и, плача, отвечает детям: Повар пеночку слизал И на кисаньку сказал... Воспитатель   её  утешает,   гладит,   предлагает  кому-нибудь из ребят также пожалеть кисаньку, напоить её молоком. Варианты концовки могут быть самые разнообразные: поиграть с кисанькой, завязать ей бантик, если в начале игры она была без бантика, и т.д.
Воспитывать тактичного собеседника
Воспитание культуры речи - проблема нравственная, имеющая социальную значимость. Воспитанность и культура человека ярко проявляются в умении оформлять мысль в слова, манере говорить и общаться, богатстве словарного запаса.

В слове - суть мысли. Вот почему важно, чтобы растущий человек с самого раннего возраста учился и мыслить и обозначать мысль словом, умел общаться посредством слова, соблюдая общепринятый речевой этикет. В этой связи возникают следующие задачи воспитания:

· формировать у ребенка культуру речи;учить его четко и ясно произносить слова;

-
правильно   и   понятно  для   окружающих  излагать

мысль;
-
вежливо отвечать на вопросы взрослых и обращаться
к ним с просьбой;
· не перебивать говорящих;
· внимательно выслушивать указания старших;

· говорить без крика, владея силой голоса и различными интонациями;

· не вульгаризировать речь словами-сорняками;

-
спокойно и скромно держать себя во время разговора.
Ребенок черпает культуру родного языка в семье. От

того, какую речь слышит ребенок, во многом зависит его речевое развитие. Дети удивительно чутко улавливают, как разговаривают взрослые - спокойно или с раздражением, умеренно громко или крикливо, уважительно или с пренебрежением - и, подражая, копируют услышанное.

Воспитатель изучает, как дети проявляют себя в разговоре с близкими, со взрослыми, со сверстниками. Достаточен ли у ребенка запас слов? Может ли он выразить мысль ясно для окружающих? Какова манера говорить? Каков тон, выразительность речи? Всё это и многое другое педагог выясняет в разговорах и беседах с детьми, в наблюдениях за ними в процессе самостоятельной различной деятельности и, конечно, на занятиях.

Воспитатель в своей работе исходит их того, что если у ребенка плохо развита речь, то ему трудно выразить в вежливой форме свою просьбу, быть интересным собеседником, чувствовать себя непринужденно во время разговора. Четкая и ясная речь является показателем ясности мысли, культуры мышления.

В детском саду проводится систематическая, целенаправленная работа по развитию речи на протяжении всего пребывания ребенка в детском саду, в течение всего дня и на занятиях, и в повседневной жизни.

Воспитание речевой культуры у детей начинается с создания в группе тишины. Мерный говор – свидетельство нормального общения детей, при котором педагог слышит каждого ребенка. А дети в свою очередь, не прерывая своих игр и занятий, контактируют с воспитателем. В спокойной обстановке педагог имеет возможность поговорить с каждым ребенком, обучая своим примером речевого общения.

Работа, проводимая в детском саду по формированию у детей речевой культуры, наиболее результативна, если находит продолжение в семье.

В средней группе совершенствуют культуру речи детей. Их учат чисто произносить звуки и слова, правильно делая в них ударения, отвечать краткими и развернутыми предложениями. В этом возрасте дети должны уметь правильно употреблять слова для выражения своих просьб, потребностей, действий. Их приучают вступать в общение со взрослыми, сверстниками посредством слова, вежливо отвечать на вопросы.

Воспитатель подчеркивает, что по мере развития ребенка и с переходом в следующую возрастную группу повышаются и усложняются требования к нему. Например, у ребенка пяти лет культура речевого общения должна проявляться в умении быть вежливым со взрослыми, называть их по имени и отчеству и на «Вы», выражать свои намерения, мысли, просьбы ясно и точно, а в общении со сверстниками проявлять сдержанность, не допускать крикливого тона.

Воспитатель проводит занятия-беседы, на которых учит детей, как вести себя во время разговора со взрослыми и сверстниками, вежливо обращаться с просьбой, вступать в разговор, приносить извинения за нечаянно допущенную оплошность и т.д. Педагог предлагает детям вспомнить волшебные слова. Дети отвечают: «Спасибо», «Благодарю вас», «Извините», «Разрешите», «Будьте добры», «Будьте любезны», «Приятного аппетита», «Доброе утро», «Спокойной ночи» и др.

- Почему вы считаете их волшебными? кую Потому что они вежливые.
Нельзя не учитывать того, что речь детей дошкольного возраста своеобразна. Малыш, например, говорит: «У меня нет карандашей», «Приходите к нам вчера», «Вагон заехал туда, а  обратно не выехивает» и т.п. Подобное словотворчество не от избытка остроумия и находчивости, а от незнания ребенком особенностей родного языка.

Вот почему обязанность педагога разъяснять родителям, что вредно «сюсюкать» с детьми, подражая детскому «словотворчеству». Разговаривая с ребенком «детским языком», взрослые невольно задерживают его речевое развитие,
Более старшего дошкольника целесообразно побуждать следить за собственной речью. Например: «Ты сказал неправильно. Будь внимателен и скажи как следует». (Конечно, не стоит часто останавливать его, иначе стремление рассказывать может пропасть.)

Необходимо развивать у детей интонационные оттенки разговорной речи, выражающие уважение, спокойствие, просьбу, удивление, радость, неудовольствие, доброжелательность, приветливость. Этому способствуют потешки, чтение художественной литературы, разучивание стихотворений, выразительная речь окружающих как образец для маленьких.
,

Важно уметь отличать развязность от непринужден​ности, застенчивость от неумения себя держать во время разговора. Это противоположные по своему характеру проявления. Надо быть чутким к слову ребенка, поддерживать его стремление вступать в разговор со взрослыми, а при необходимости осуществлять корректировку его поведения.
Особого внимания требуют к себе дети, которые боятся вступать в общий разговор. Таких детей следует побуждать к разговору, используя для этого любой повод. Спросить его о кукле, с которой он играет, об игрушке, сделанной его руками, о прочитанной книге, о том, что он сделал, построил, вылепил, нарисовал, смастерил. 
Речевая сдержанность - один из признаков культуры общения. Особого внимания заслуживает вопрос воспитания у детей речевой сдержанности: как не достает этой способности нашим детям! В практике же как,раз и наблюдается пробел: добиваясь от детей высокой речевой активности, мы нередко забываем о воспитании у них умения молчать и выслушивать других, вникая в смысл сказанного. Надо учить детей не только правильно говорить, но и внимательно выслушивать собеседника, поддерживая с ним диалог; молчать, когда это необходимо (на занятиях, в театре, музее, учреждениях, если отдыхают взрослые, или спит малыш, и т.п.) Разъясните ребенку, что говорить и рассуждать надо о том, что знаешь. Пусть пословица «Лишнее говорить, только делу вредить», усвоенная ребенком, станет правилом для него и поможет удерживаться от пустословия.
Воспитывать живого и тактичного собеседника -одна из задач, которая должна решаться на протяжении дошкольного детства.
4. Влияние нравственных представлений дошкольников на поведение

Требования морали дошкольник усваивает прежде всего в форме нравственных представлений. Однако, являясь образами должного поведения, эти представления не всегда способствуют развитию произвольности поведения. Они начинают управлять действиями и поступками, лишь неразрывно соединяясь в опыте ребенка с эмоциональным отношением к нравственным ситуациям.

Чтобы формировать действенные нравственные представления дошкольника, необходимо знать его возрастные особенности.

Основы морального «Я», нравственные требования окружающих, важнейшие нормы взаимоотношений между людьми закладываются именно в дошкольном возрасте. В старшем дошкольном возрасте особенно значимы моральные эмоции - они усиливают или смягчают исходящие от взрослого нравственные требования. Именно эмоции являются тем каналом, по которому поступает к зарождающейся личности моральная информация.
Определить цель зависимости: нравственные представления, эмоциональные отношения, нравственная ситуация, создать ситуации, включающие разнообразные аспекты    жизни,    и    тем    самым    ребенок    ставится    перед

необходимостью совершить то или иное действие. Проводятся также беседы по сюжетным картинкам в таком аспекте, чтобы испытуемый мог сказать, как поступил бы он в данной ситуации.
Моральная активность анализируется по степени личностной заинтересованности испытуемого в изменении ситуации к лучшему. Ведь чем активнее помощь, поддержка, сочувствие (что зависит в первую очередь от того, насколько эмоционально затронут ребенок), тем самостоятельнее и успешнее разрешается ситуация.

Педагог должен подсказать своему воспитаннику путь самостоятельного решения нравственной ситуации, путь, разумеется, доступный его возрасту. Тем самым он будет способствовать формированию чувства долга, ответственности, инициативы, т.е. тех качеств, без которых невозможно истинно глубокое усвоение требований общества. Только пережитые нравственные предписания превращаются из чисто внешних во внутренние, личностные регуляторы поведения.
Нравственные представления, содержащие конкретные способы взаимопомощи, взаимовыручки, наиболее характерны для детей подготовительной к школе группы (хотя показательны и для старшей). Эти ребята не просто сочувствуют сверстнику, упавшему на прогулке, но и предлагают помощь.

Для старших дошкольников характерны двойственные представления. Однако собственное воображаемое поведение более самоотверженно, более активно, бескорыстно. Данный уровень развития говорит о том, что у воспитанника уже наличествует образ должного поведения. Он представляет, как следует вести себя в определенной ситуации, как поступать ему под влиянием сиюминутного желания. Правда, представления эти еще образцы, к которым он стремится. В плане представлений он более активен, изобретателен, отзывчив.
Эмоциональные отношения во всех ситуациях оказы​ваются взаимосвязанными с нравственными представлениями разной степени действенности, которые более регулятивны, если насыщены эмоционально. Что касается оценок-правил, оценок-состояний,  то  их  роль  от  пятого   к  седьмому  году  жизни возрастает. Дошкольники в этом возрасте уже оценивают поведение с точки зрения выполнения или невыполнения нравственных правил («Я бабушке помогу, потому что она старенькая», «Девочкам надо всегда уступать»).

Педагог должен помогать ребенку эмоционально оценивать состояние сверстника. Разбирая конфликтную ситуацию, просмотренный фильм, он обращает внимание воспитанника на состояние другого человека, учит его видеть и понимать переживания окружающих, сочувствовать и содействовать им, и не только эмоционально оценивать состояние окружающих, но и предвидеть последствия своих действий. Его задача - помочь ребенку раздвинуть рамки настоящего и заглянуть в будущее, научить его оценкам-предвосхищениям .

Самостоятельное поведение ребенка - необходимое условие формирования активной жизненной позиции. Повышение действенности нравственных представлений будет способствовать росту нравственной активности личности.
 Ваш ребенок воспитан?

Воспитанность человека - в его духовности и гармонии нравственных качеств, душевной тонкости и способности к самоконтролю, а также в его ответственности и чувстве долга перед обществом и Родиной.

Все родители хотят видеть своего ребенка хорошо воспитанным. Но воспитанность не формируется сама по себе, как полагают иные родители. Само определение «воспитанность» говорит о том, что это результат долгой и упорной шлифовки человека, результат его воспитания в самом широком смысле слова.

Как бы ни был ребенок развит, смышлен и внешне привлекателен, но если он вмешивается в разговор взрослых, не умеет вежливо обратиться с вопросом, не знает, как приветствовать старших, не в меру многоречив, то такой ребенок производит неприятное впечатление. О нем говорят: не воспитан.Нельзя забывать о примере взрослых, ибо формы поведения маленький ребенок начинает усваивать, подражая близким людям. Не зря говорят: дети - зеркало родителей.

Мы хотим видеть следующие проявления воспитанности в наших детях:

1. Вежливость. Это качество украшает, делает привлекательным растущего человека, вызывает к нему симпатии окружающих.

2.Деликатность. Тот, кто деликатен, никогда не даст повода ощутить свое превосходство, не станет навязывать человеку свое общество вопреки его желанию, задавать не​неуместные вопросы или проявлять излишнее любопытство.

3.Чуткость. Это моральное качество проявляется в заботе о людях, умении сопереживать, помочь, утешить.
4.Чувство такта. Оно является регулятором поступков человека, его отношений с людьми.

5. Предупредительность. Добиваясь от детей предупредительности, мы хотим, чтобы она проявлялась у них из добрых побуждений оказать внимание, помочь близким и окружающим людям.
6. Скромность. Эта нравственная черта характеризует подлинную воспитанность. Скромный человек не старается казаться оригинальным, не выпячивает свое «я», ведет себя просто, естественно, с достоинством. Скромности сопутствует уважение и чуткость к людям и в то же время высокая требовательность к самому себе.
7.Трудолюбие. Эта черта характера, которая имеет огромную социальную ценность. Она проявляется в активности, добросовестности, бережливости, уважении к вашему труду и общественному достоянию, а также стремлении самому делать то, что посильно.

8. Дисциплинированность. Дисциплинированность про​является в культуре чувств, поступков, потребностей.

Воспитание у детей навыков и привычек, способствующих формированию нравственного поведения, должно осуществляться непрерывно на протяжении всего
дошкольного детства и в единстве со всеми другими задачами воспитания, предусмотренными специальными программами. Только тогда поведение ребенка становится выражением его воспитанности.
6. Беседа: Воспитание культуры поведения

Средний возраст.
С первых лет жизни ребенка необходимо формировать у него воспитанность и культуру поведения. Особого внимания требует воспитание культуры поведения в быту.

Многие ребята здоровались и прощались лишь по напоминанию родителей, не называли няню по имени-отчеству. Алёша, Сережа и Дима утром приходили в группу с криком и ревом. Валя, Наташа, Антон не любили убирать игрушки на место. Некоторые дети были неприветливы, недружелюбны.

В сентябре проведём собрание на тему «Значение культуры поведения в развитии личности ребенка». Тема эта взята не случайно. Многие родители считают: дети еще маленькие, вырастут - поумнеют. Постарайтесь переубедить их, объясните, что ребенка воспитываем до пяти лет, а после пяти -перевоспитываем. Нужно познакомить мам и пап с поставленными задачами и предложить решать их вместе.

Итак, какие приемы и методы используем в работе? Во-первых, личный пример. Не дожидаемся, пока ребенок поздоровается, первыми здороваемся сами, находим, о чем спросить, о чем поговорить, так как дети в раздевалке почему-то молчат, а здороваются, заходя в групповую комнату (даже если не видят воспитателя). Чтобы проверить, насколько этот навык закрепился, иногда делаем вид, что не видим входящего ребенка.
Неоднократно говорите детям: если кто-то вошел в группу, нужно пригласить гостя, предложить стул и так далее. Но одни только слова не дают нужного эффекта. Нужно упражнять детей в выполнении некоторых правил. Например, специально приглашаем кого-нибудь зайти в группу и вначале напоминаем ребятам: «Что нужно сказать?» Показываем, как предложить войти, как подать стул. Очень помогли в разработке и выполнении различных правил поведения игрушки-гости.Чтобы дети поняли, почему нужно выполнять правила поведения, обращаемся к наглядным действиям. Например, предлагаем некоторым ребятам всем вместе войти в двери. Остальные наблюдают, и им, конечно, смешно, они видят, что таким образом ничего не получится. После этого показываем или просим кого-нибудь из детей показать, как нужно правильно входить, пропуская друг друга.

Постоянно проверяем, как дети усвоили те или иные правила. Например, уроню предмет и сделаю вид, что не заметила. Вначале немногие догадывались, что надо поднять этот предмет и подать воспитателю. Теперь уже все знают, что надо поднять этот предмет и подать воспитателю. Теперь уже все знают, что надо сделать и сказать: «Возьмите, пожалуйста, вы уронили».

Чтобы научить детей убирать игрушки на место, проведём экскурсию по группе. Рассмотрим, где какие игры лежат, какой порядок в гараже и домике. Но и после этого некоторые дети оставляли игрушки там, где играли. Однажды после уборки в группе я спрятала вымытые куклы и машины. Пришли ребята на другой день - нет игрушек. Удивляются, спрашивают меня, а я шутливым тоном говорю: «Вы их обижали? Вы их убирали на место? Ну тогда они обязательно вернутся».

Самым трудным в своей работе считаю воспитание дружеских взаимоотношений между детьми. Из-за чего начинаются конфликты? Обычно из-за игрушек, нежелания уступить место, принять в игру сверстника. Очень удручал меня недоброжелательный тон некоторых детей. Практика показала, что наказаниями ничего не добьешься. Наказывая, мы растим детей неискренними, так как в присутствии взрослого они не дерутся, не грубят, а когда рядом нет воспитателя, сразу начинаются конфликты.

Можно ли обойтись без наказаний? Можно, если велика сила слова и сила примера. Хороший пример - серьезный помощник в воспитании. Ребенок по собственной воле подражает    человеку,    которого    любит,    уважает,    считает

справедливым, на которого хочет быть похож. Для себя я сделала такой вывод: надо воспитывать собственной воспитанностью.

Рассказала родителям, над чем им нужно работать. Обратила внимание Аниной мамы на то, что девочка изменилась к лучшему, почти не грубит детям. Попросила поделиться с другими родителями, как это ей удалось. Оказывается, мама рассказывает дочке сказку «про девочку Анечку», в которой осуждает или хвалит дочку за поступки.

На собраниях не читайте родителям утомительных докладов. Беседуйте с ними, предлагайте, вопросы например: «Как ваш ребенок общается со сверстниками?, «Как ведет себя в общественных местах?». Проведите практикум «Как бы вы поступили в данной ситуации».

Нужно убедить родителей в том, что они ответственны перед государством и обществом за воспитание своих детей. 7, Речевой этикет и вежливость
Что это значит: быть вежливым? Чтобы ответить на этот вопрос, прежде всего рассмотрим соотношение таких понятий, как этикет и вежливость. Этикет и речевой этикет - это принятые в том или ином обществе, в кругу людей правила, нормы поведения, в том числе речевого поведения, которые с одной стороны, регулируют, а с другой - обнаруживают, показывают отношение членов общества по таким примерно линиям: свой - чужой, вышестоящий - нижестоящий, старший -младший, далекий - близкий, знакомый - незнакомый и даже приятный - неприятный.

Ну а вежливость? Вежливость - это проявление уважения. Вежливость - это и готовность оказать услугу тому, кто в ней нуждается, деликатность, такт. И конечно же, своевременное и уместное речевое проявление - речевой этикет -неотъемлемый элемент вежливости. Присущая человеку вежливость оценивается окружающими как его положительное качество. Каждый из нас слышал что-то похожее: «Какой хороший человек! Всегда поздравляет меня с праздником»; «Славная у вас дочка. Всегда со всеми здоровается». Психологи, изучающие межличностные отношения, придают большое значение знакам внимания, способным успокаивать, оказывать своего рода психотерапевтическое действие.

Приятно получать знаки внимания. Не дают нам таких знаков внимания - и портится настроение, возникает обида, порой и горькая.

Волшебная сила речевого этикета состоит в том, что он отражает особый уровень информации, которой мы обмениваемся в общении. Психиатры установили, что потребность прикосновения, ласки у людей весьма значима. Отсутствие ласки со стороны взрослых вызывает у грудных детей сильное отставание в развитии и даже тяжелые заболевания. Поэтому то, что интуитивно делает мать, - раз​говаривает с малышом, улыбается ему, берет на руки, гладит, -совершенно необходимо для ребенка.

Речевой этикет реализуется в ситуации непосредственного общения, когда «здесь» (в точке встречи) и «сейчас» (в момент встречи) «я» и «ты» открыто обмениваются «поглаживаниями». Именно поэтому выражения речевого этикета задевают нас лично.

«Волшебство» речевого этикета и в том, что он действительно открывает двери к нашим взаимодействиям. Вот несколько способов «поглаживания»: «Вам не трудно подвинуться?», «Если вас не затруднит, подвиньтесь, пожалуйста».

Не улавливать социальной сути «поглаживания» в речевом этикете, значит неправильно истолковывать вопрос встречного знакомого: «Как дела? Как здоровье?». Ведь в этом случае никто не требует подробного ответного рассказа о делах и здоровье. Между тем обмен знаками типа «я тебя замечаю, уважаю, желаю добра» - вовсе не пустая трата времени. В конечном счете обмен информацией типа «я желаю тебе добра» и т.п. играет не меньшую роль в процессах социального взаимодействия, чем продуктивное обсуждение научно- технической, политической, художественной или иной информации.
Итак,    вежливость    -    это    форма    проявления увазкения    к    человеку,    и    выражается    эта    форма    в стереотипах речевого этикета. Именно форма и стереотип! 8. Воспитание культуры речи у дошкольников
Правильному произношению, выразительному интонированию, умению выбирать необходимые и верные языковые средства для выражения своих мыслей следует обучать детей как можно раньше. Это одна из важнейших практических задач, которая стоит перед дошкольным учреждением.

Представляю стихотворный материал, цель которого -помочь воспитателям в работе с детьми по предупреждению наиболее часто встречающихся речевых ошибок.

Почему отдается предпочтение стихам? Ритмичные и рифмованные строки вызывают интерес у дошкольников, «врезаются» в память, тем самым закрепляя правильное произношение языковой единицы. Кроме того, выразительное поэтическое слово - прекрасный образец высокохудожественной речи, который способствует обогащению лексики, развитию языкового чутья.

Работу с поэтическими строчками, включающими слово, в котором дети часто допускают ошибку, следует считать дополнением к тем занятиям и дидактическим играм, которые проводятся в старших группах.

Задача педагога - выработать у каждого ребенка правильное произношение (проговаривание) всех звуков.

Помощником в этом деле становятся стихи, в частности отрывок из стихотворения С. Михалкова «Сашина каша»:

Живет на свете Саша. Во рту у Саши каша, -Не рисовая каша, Не гречневая каша, Не манка, Не овсянка На сладком молоке.

С утра во рту у Саши Слова простые наши -Слова простые наши На русском языке.

Но то, что можно внятно Сказать для всех понятно, Красиво,

чисто,

ясно,-Как люди говорят, -Наш Саша так корежит, Что сам понять не может: Произнесет словечко -И сам тому не рад.

Он скажет: «До свидания», А слышится: «До здания». Он спросит: «Где калоши?» А слышно: «Это лошадь» В речи дошкольников встречаются различные ошибки: орфоэпические,     акцентологические,     словообразовательные, морфологические, лексические, синтаксические.
К орфоэпическим относятся ошибки, связанные с произношением, например коклета вместо котлета, колидор вместо коридор. Детям также нелегко выговаривать губной и губно-зубной звуки на стыке слогов, поэтому в слове трамвай некоторые дошкольники мв заменяют на не.

Для     закрепления     в     речи     детей     правильного произношения этих слов предлагаются следующие стихи: Рано утром в коридоре Вдруг раздался топот ног.
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Встал сосед Иван Петрович, Ничего понять не мог.

Встала бабушка с кровати -Все равно вставать пора! Это Лида в коридоре Прыгать учится с утра

(А. Барто. Веревочка.) В      практике      часто      встречается      неправильное произношение согласных в словах скучно, скучный, конечно ( чн вместо шн); что, чтобы, чтоб, потому что (чт вместо шт) Тренировочные тексты: Мне не скучно без огня -Есть фонарик у меня.
(А. Барто. Фонарик.) Уронили мишку на пол, Оторвали мишке лапу. Все равно его не брошу, Потому что он хороший

(А. Барто. Мишка.) В последнем примере следует обратить внимание на слова «все равно». Часто дети произносят их как «сирамно».
Нередко на месте (о) появляется (э) в таких словах, как оседланный (вместо нормативного осёдланный), щелка, щелочка (вместо щёлка, щёлочка), шерстка (вместо шёрстка). Тренировочные тексты: Горит на столе Одинокий огонь,

И смотрит в кроватку Осёдланный конь

(Л. Квитко. Лошадка.)
Бродили по дороге Дремота и Зевота.

Дремота забегала в калитки и

ворота,
Заглядывала в окна

И в щёлочки дверей

И детям говорила:

- Ложитесь поскорей!

(С. Маршак. Дремота и зевота.) Я люблю свою лошадку, Причешу ей шёрстку гладко.

(А. Барто. Лошадка.)
Вторая группа ошибок - акцентологические. Это речевые ошибки, состоящие в неверной постановке ударения в слове.
Дошкольники произносят: запыхавшись (вместо за​пыхавшись), ракушка (вместо ракушка) и т.п.
Закрепить нормативное ударение в данных словах помогут следующие стихи:

И вдруг, запыхавшись, Зайчишка

Бежит, перепуган до слез:

- Скорее! Какой-то мальчишка

Ежинку в корзине унес. (В. Осеева. Ежинка.)
У старших дошкольников наблюдается неверное произношение слова квартал в значении «часть города, отрезок пути». Замечу, что и в этом случае, и в значении «четвертая часть года» произносится квартал, а не квартал.
Но пожарные узнали,

Где горит, в каком квартале,
Командир сигнал дает,

И сейчас же - в миг единый -

Вырываются машины

Из распахнутых ворот.

(С. Маршак. Пожар.) 53

Довольно часто дети допускают акцентологические ошибки в некоторых глагольных формах: раскидал (вместо раскидал) и др.

Воспитателей не затруднит подбор четверостиший с нужными глаголами, и все же приведу поэтическую иллюстрацию:

В квартире над нами
Есть мальчик Андрюшка.

По комнате всей раскидал он игрушки.
(Я. Аким. Неумейка.) Третья группа - словообразовательные ошибки. Они состоят в неоправданном словосочинительстве и в неверном употреблении приставок и корней. Так, вместо поскользнулся можно услышать «подскользнулся», вместо сшить платье -просторечное «пошить платье» и др.

Приведу пример тренировочного текста: Поскользнулся, Задом пятясь, -И к милиции В объятья.
(А. Барто. Мальчик наоборот.) Четвертая    группа    -    морфологические    ошибки, связанные   с   ненормативным   образованием   форм   слов   и употреблением частей речи.

Значительная часть речевых ошибок на морфологическом уровне появляется в результате слишком прямолинейного следования законам языковой системы. Ребенок первоначально вырабатывает для себя упрощенный вариант нормативного языка и придерживается его логики, подгоняя исключения под общие правила. Так, в детской речи, вопреки нормам литературного языка, существительные пальто, кенгуру изменяются по падежам и числам, существительные ножницы, брюки приобретают единственное число и т.п. Чтобы предостеречь   ребят   от   этих   ошибок,   нужно   обучать   их правильному формообразованию слов такого типа. И в этом опять же помощниками воспитателя могут стать стихотворные строки.

За партой Павлик и Тарас
Сидят два друга милых.
Вот видит Павлик как-то раз:
У друга нос в чернилах.
(А. Барто. Позорное пятно.)
Пятая группа -лексические ошибки. Наиболее часто встречается такое типичное искажение нормы, как употребление слова обратно в значении «опять, снова». Слово опять хорошо закрепляется с помощью стихотворения С. Михалкова «Тридцать шесть и пять»:

У меня опять

Тридцать шесть и пять.

Шестая группа - синтаксические ошибки, заключающиеся в неверном построении словосочетаний и предложений. Низкая частотность этих ошибок объясняется тем, что дошкольники в своей речи обходятся без сложных синтаксических конструкций. На уровне словосочетания мы наблюдаем нарушения норм согласования и управления, например: «день рождение» вместо день рождения, «смеется с меня» вместо смеется надо мной. Что за наваждение? Чей же день рождения? (А. Барто. День рождения.)
В детской памяти слово закрепляется, если воспитатель не только предлагает поэтические строки для прослушивания, но и проводит беседу по содержанию стихотворения.
Дети черпают свои знания о языке из окружающей речи. Поэтому воспитатель должен быть внимателен к собственной речи, со словарем в руках готовиться к чтению вслух детской художественной литературы, постоянно следить за речью детей не только на занятиях, но и в повседневной деятельности.
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Вывод:
В младшем дошкольном возрасте начинает появляться культура деятельности дошкольника.
В среднем дошкольном возрасте дети уже приобретают навыки личной гигиены и культуры еды, культурной речи и деятельности.
В старшем дошкольном возрасте дети уже овладели навыками личной гигиены и культуры еды, общения со взрослыми и культурной деятельности. К концу года начинают овладевать навыками общения со сверстниками и культуры речи.
В подготовительном дошкольном возрасте дети уже овладели навыками личной гигиены и культуры еды, общения со взрослыми, культурой речи и деятельности, к
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9. Этическая беседа «Урок вежливости» Программное содержание:
Формировать у детей представления о нравственных нормах отношений с окружающими: доброжелательности, честности, правдивости. Учить справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников. Воспитывать культуру общения: умение Приветливо разговаривать друг с другом, со взрослыми, вежливо обращаться с товарищами.
Подготовка:
■ 1. Чтение детям произведений В. Осеевой «Просто старушка», «Волшебное слово», «Что легче?», «До первого дождя», «Почему», «Плохо»; С.Я. Маршака «Ежели вы вежливы».

2. Слушание грамзаписи «Что такое хорошо и что такое плохо» В.Маяковского.

3.Заучивание пословиц о дружбе, честности.
4. Инсценировки «В автобусе», «День рождения Винни Пуха» и другие.

Методические приемы:
Стук в дверь (входит Незнайка).
- «Ой, сколько детей? А что это вы здесь делаете?

Воспитатель: «Идет занятие, урок вежливости.
Ребята, а можно ли о Незнайке сказать, что он воспитанный? А что ему надо было сказать? Выйди и зайди снова».

Незнайка снова входит, здоровается, просит разрешения войти. Предлагаю Незнайке сесть и послушать ребят, поучиться вежливости.

Оценка. В комнате разбросаны игрушки. Кукол зовут на завтрак. Куклы заспешили, толкают друг друга, уселись за

стол и ждут.
Спрашиваю у детей: «Правильно ли куклы вели себя? Можно ли о них сказать, что они воспитанные, вежливые? Что означают слова «вести себя вежливо, культурно? Ребята, а как вы ведете себя со взрослыми? Какие волшебные слова знаете? Почему слова вежливости называются волшебными? Дети, а кого в нашей группе можно назвать вежливыми и почему? В каком произведении говорится о вежливых людях? («Волшебное слово»). Почему Павлику ничего не давали? Почему стали к Павлику все доброжелательно относиться? А теперь назовите

правила вежливости:
· Будьте вежливы и приветливы со всеми взрослыми.
· Не   перебивай   взрослых,   не   вмешивайся   в   их

разговор.
-
На  улице,  в  детском   саду,   в  транспорте  говори

спокойно, негромко.
-
Подай стул или уступи место вошедшему человеку.
Давайте послушаем песню    «Настоящий друг» и
отдохнем.
-
Дети, а какой рассказ В. Осеевой учит нас быть
честными и правдивыми? Рассказ «Почему?». Вопросы к
рассказу: «Какой поступок совершил мальчик?», «Почему мама
по-доброму отнеслась к сыну?», «А кто такой честный
человек?», «На что похожи слова «честный», «честь»? «А легко

ли быть честным?»
Честный человек тот, кто правдив и смел. Вспомните

пословицы о честности:
· Правда в воде не горит и в огне не тонет.
· В ком правды нет, в том и добра мало.

· Вчера солгал, завтра лгуном обзывают.

Показываю книгу В. Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо». О ком эта книга? (О детях плохих и хороших). Как Маяковский пишет о плохих? Если сын чернее ночи, Грязь лежит на рожице -Ясно, это очень плохо для ребячьей кожицы. А какими словами поэт назвал аккуратного ребёнка? Если мальчик любит мыло И зубной порошок, Этот мальчик очень милый, поступает хорошо
-
Ребята, а как вы себя ведете дома? Как вы относитесь
к бабушкам, братикам, родителям? Составьте небольшой рассказ
на эту тему.

-
Незнайка, понравился тебе урок вежливости, все
правила усвоил?

10. Игра-инсценировка «Учимся вежливости»

Цель: рассказать детям о некоторых важных правилах поведения в коллективе, о необходимости соблюдать их; активизировать в речи детей соответствующие слова и обороты; Ход игры. Воспитатель спрашивает: в какой возрастной группе воспитываются дети, какие еще группы есть в детском саду?

· Старший дошкольник - пример для малышей, -говорит воспитатель, - вот почему наш младший и давний друг Мишка - Ушастик пришел учиться у вас, детей средней группы, вежливости. Чему пришел учиться Медвежонок?
· Представьте себе, что я послала кого-то из вас к воспитателю младшей группы с поручением: «Сходи и попроси у Марии Ивановны цветные мелки». И вот он входит в комнату. Дети завтракают, воспитатель смотрит, аккуратно ли малыши едят, правильно ли держат ложку. Представили?
· А сейчас попробуем представить, что наша группа младшая, а Дима пришел к нам с поручением.

· Здравствуйте, - говорит мальчик и замолкает.

· А как в этом случае будешь вести себя ты, Настя? А ты, Юра? - спрашивает воспитатель. - Видите, как просто все оказалось! Каждый из вас по-разному вел себя «у малышей». И, пожалуй, правильнее всех держался Юра.

· А поступить следовало так. Вы вошли в группу. Кого вначале надо поприветствовать? Воспитателя и няню: «Добрый день, Мария Викторовна!» Затем надо приветствовать детей: «Доброе утро, малыши! Приятного аппетита». Только после этого можно обратиться с просьбой к воспитателю: «Мария Ивановна! Одолжите нам, пожалуйста, цветные мелки». В заключение надо сказать: «Спасибо и до свидания».
-
Всем ли понятно? - спрашивает воспитатель,
передает Ушастика кому-либо из детей и просит показать, как
надо себя вести, придя с поручением к воспитателю другой
группы. Затем снова обращается к детям:

· Теперь предположим, что я вас послала к соседям не днем, а вечером. И не к малышам, а в подготовительную к школе группу (упражнение повторяется дважды).

· Спросите у Ушастика, все ли он понял, не перепутал

ли что-нибудь?
-
А сейчас представьте себе, что я не ваш воспитатель,
а гость. Вот я вхожу в комнату и говорю: «Добрый день, дети!
Это средняя группа? Я бы хотела видеть вашего воспитателя».

Воспитатель выслушивает ответы детей. Хвалит ребенка, предложившего гостю стул. Объясняет, что в том случае тот, кто окажется близко к гостье, должен уступить ей свой стул или подать другой, стоящий рядом. При этом надо сказать: «Присядьте, пожалуйста. Наша Мария Ивановна вышла ненадолго и сейчас вернётся.» Просит повторить.
-
Видите как доволен и подпрыгивает Ушастик! Это
правило он уже усвоил. Проверим еще раз, как поняли его вы, -
предлагает воспитатель. Сценка «с приходом гостей»
повторяется 2-3 раза.

-
Есть и еще одно правило, - продолжает
воспитатель,- не перебивать разговаривающих детей. В такихслучаях надо подождать удобного момента и изложить свою просьбу. Как это лучше сделать? Что надо сказать?
-
Сейчас я обращусь с просьбой к Вале и попрошу,
чтобы она прочитала свое любимое стихотворение, а Оля
подойдет и пожалуется на соседа, который мешает её слушать.
Воспитатель подходит к Вале и слушает, как та читает
стихотворение. Оля (она подготовлена заранее), выждав, когда
воспитатель заметит её, обращается к воспитателю и к Вале:
«Простите, пожалуйста», глядя только на воспитателя, говорит:
«Мария Ивановна, Витя мешает мне слушать.»

-
А ты просила его не мешать тебе?
-Нет.

-
Напрасно. Вы уже большие дети, сумеете, я уверена,
разобраться с Витей самостоятельно.

Далее воспитатель еще раз напоминает, что сначала надо извиниться, адресуясь к обоим разговаривающим, а потом уже обращаться с просьбой к тому, кому она предназначена.
Упражнение повторяется. К его выполнению воспитатель привлекает детей, часто нарушающих данное правило.

Затем воспитатель предлагает детям назвать все правила, которые они узнали на занятии.

Заканчивая занятие, воспитатель говорит: «У меня к вам, ребята, большая просьба. Расскажите о правилах поведения, которые вы сегодня узнали, взрослым, друзьям, младшим сестренкам и братишкам. А, главное, не забывайте этих правил сами».

11. Беседа на тему «Умнее тот, кто уступает»

Цель: учить детей связно рассказывать о случае из своего опыта, учить правильно вести себя во всех случаях жизни. Воспитывать чувство уважения к своим товарищам, умение уступать друг другу, поступиться своим желанием в пользу товарища.

Подготовка: с детьми проводились беседы: «Кто твой друг и почему», детей знакомили со смыслом поговорки «Умнее тот, кто уступает», читали много произведений о дружбе.
Методические приемы: в начале занятия предложить детям послушать рассказ. «Однажды поссорились Вова с Андрюшей. Лица у них раскраснелись, стали некрасивыми. Вова тянул к себе стул, Андрюша к себе. Они громко кричали: «Отдай, это я первый взял», «Это мой стул». Напрасно воспитательница пыталась помирить их и успокоить. Они так рассердились, что ничего не слышали. Еще бы немного и стул разломился на части. Но вдруг Вова что-то вспомнил. Лицо его посветлело, засияло от улыбки. «Бери этот стул, - сказал он, - а я принесу себе другой» И стало его лицо таким добрым, таким красивым, что все лети замолчали и посмотрели на него».
Спросить у детей, как они думают, что вспомнил Вова? Спросить у детей, все ли в группе умеют уступать друг другу? Рассказать случаи, когда дети не уступали друг другу. В заключение сказать, что уступать нужно обоюдно, т.е. каждому, а не всегда одному. Нужно считаться с желанием своего товарища, особенно когда ему хочется что-то очень, а он уступит тебе в следующий раз.

Словарная работ: объяснить слово «обоюдно», предложить посчитать, сколько слов в поговорке «Умнее тот,

кто уступает».
12. Беседа по пословицам о дружбе

Цель: учить детей чувствовать и понимать обобщающий смысл в пословицах и поговорках. Учить правильно называть нравственные качества настоящего товарища. Воспитывать доброжелательное отношение к товарищам.

Подготовка: с детьми разучить пословицы и поговорки о дружбе; чтение рассказа «Два товарища» Л. Тол​стого; беседы на темы: «Кого можно назвать настоящим товарищем», «Что мы сделали доброго для своих друзей».
Методические приемы: спросить у детей кого можно

назвать настоящим товарищем?
- Спросить, какие пословицы и поговорки о дружбе

они знают:
Сам погибай, а товарища выручай. Друга ищи, а найдешь - береги.

Старый друг лучше новых двух. Желаешь мешка - не завести дружка.
· Предложить детям рассказать по пословицам о дружбе. Предложить рассказать о дружбе своих товарищей. Какую пословицу можно предложить, говоря об этой дружбе?
· Спросить, какие пословицы можно применить к рассказу «Два товарища» и «Два жадных медвежонка», «Лиса и волк».

Словарная работа: упражнять в названии нравственных качеств человека, дать задание назвать качества слова «товарищ».

13. Всемирный день воды «Праздник воды»

Цель: актуализация у детей ценности окружающей среды и воды в том числе.

Оборудование: подборка загадок о пользе воды. Ход мероприятия
Ведущий: Любому человеку и животному нравится умываться и быть чистым. Ты видел когда-нибудь, как купаются животные? Когда ты пойдешь в зоопарк или когда по телевизору будут показывать передачу о животных, обрати внимание, как купаются птицы, с каким удовольствием вылизывает своих детенышей львица,  как увлеченно  обезьяна чистит шерстку

своих малышей.
1.
Наши   немытые   руки   и   грязная   одежда   могут
выпачкать мебель в комнате.
2.
За едой мы можем случайно положить в рот грязные
пальцы, а от этого легко заболеть.

3. На грязной коже находятся множество микробов, которые так и норовят заползти в какую-нибудь трещинку на коже, чтобы там началось воспаление.
4. Если ты случайно потрешь глаза грязными руками, ты можешь занести туда инфекцию, и глаза воспалятся.
5. Наконец, просто неприятно смотреть на человека, который садится за стол или ложится в постель грязным.
Дети одинаково любят и мыться, и пачкаться. Они обожают играть и в пыли, и в грязи и в то же время, придя домой, любят до блеска вымыться, прежде чем поужинают и лягут спать.

Встречаются дети, которые упрямятся и капризничают, когда им предлагают умыться.

Об этом расскажет следующая театрализованная постановка.

«Грязнулино горе» Ведущий: У нас сегодня праздник Воды.
Быть здоровыми хотят и взрослые и дети. Как здоровье сохранить? Кто может ответить? Входит Гигиена.
Гигиена: Добрый день! Я — чистота! С вами быть хочу всегда. Сначала познакомлюсь с вами, Чтобы стали мы друзьями. Ведущий: Вот Наташа, Коля, Валя, Вот Сережа, Света, Галя, Костя, Вова, рядом Гена, А как вас звать? Гигиена: Гигиена!

Я пришла вас научить, Как здоровье сохранить. Мой совет совсем несложный -С Грязью будьте осторожны! В группу пробирается Грязь. Грязь: Вы про Грязь —

И я у вас! Гигиена: Ты ко мне не приближайся!
И ко мне не прикасайся! Грязь: Ах! Ах! Ах! Какое платье! Да ведь не на что смотреть! Я б такое не надела. У меня — другое дело!
От борща пятно большое,
Вот сметана, вот жаркое,
Вот мороженое ела,
Это в луже посидела.
Это клей, а здесь чернила.
Согласитесь, очень мило!
Я наряд свой обожаю,
На другой не променяю.
Я открою вам секрет:
Лучше платья просто нет!
Грязь здоровается с детьми за руку,
а Гигиена вытирает им руки полотенцем,
оттаскивает ее от ребят.
Грязь: Вы не вымыли посуду?
Значит, скоро я прибуду.
Если пол вы не помыли,
■
Значит, в гости пригласили,
Перестаньте убирать, Окна мыть, пол подметать. Ненавижу тряпки, щетки, Я, друзья, боюсь щекотки. Забираюсь в уголки, Там где пыль и пауки. Чистоту я не терплю, Тараканов, мух люблю. Пауки и паучата, Где вы, славные ребята? Изо всех углов ползите, Паутины наплетите! Танец-игра пауков Ведущий: Быстро веники возьмите, Пауков всех прогоните! Эстафета с вениками.
Гигиена: Наши дети любят чистоту, порядок, умываться, чистить зубы и делать зарядку.
Грязь: Нет, нет, нет! Я вам не верю!
Ведущий: Что нужно делать каждое утро после того, как умылись и почистили зубы? Дети: Зарядку!

Ведущий: Покажем, что у нас слова не расходятся с делом. Ассистенка Физзарядка! Физзарядка: Я здесь! Чтобы мы никогда и ничем не болели, Чтобы щеки здоровым румянцем горели, Чтобы мы на пятерки уроки учили, Чтобы в школе и дома мы бодрыми были, Чтобы было здоровье в отличном порядке, Всем нужно с утра заниматься зарядкой! Давайте покажем, как здорово мы умеем делать зарядку Проводит разминку под музыку (6—8 упражнений). Грязь:  Ой-ой-ой!  Сейчас мы посмотрим, как вы с другими моими помощниками справитесь. Микробы, ко мне! Микробы: Мы микробы страшные, Страшные, страшные! Вредные, ужасные, Ужасные, ужасные! Мы любим не букашек, А грязных замарашек! Их схватим и утащим И мамам не отдадим! Хватают детей и вытаскивают их в круг. Микробы: Кто с водой не дружен. Он-то нам и нужен! Кто боится мыла? Ах, какой он милый! Кто не моет даже рук, Значит, нам он брат и друг! <г.г>:     Гигиена: Руки у ребят могли испачкаться по дороге сюда, но если они назовут предметы, которых вы боитесь, вы должны их отпустить.

Ребята называют, и их отпускают.
Гигиена: Давайте избавимся от Микробов. Вы должны отгадать загадки.

Загадывает загадки о чистоте и предметах туалета, и Микробы убегают. Гигиена: Ну, теперь ты убедилась, Что сюда ты зря явилась! Умываются ребята, Умываются зверята. И зарядкой заниматься Постоянно им не лень. С настроением хорошим Начинают каждый день! Грязь: Плохи совсем мои дела,

И здесь друзей я не нашла (уходит).
Гигиена: Запомнить нужно навсегда:
Залог здоровья — чистота!
Проводится конкурс рисунков о воде, реке, море.
Во время выполнения задания ведущий
рассказывает о закаливании с использованием воды.
Ведущий: Самым могучим способом закаливания являются плавание и купание. Каждое утро после зарядки следует обтираться влажным полотенцем или обливаться. При плавании давление воды улучшает дыхание, а это улучшает кровообращение во внутренних органах. Купания увеличивают содержание гемоглобина в крови, она лучше насыщается кислородом. Вода действует и как естественный массажер, улучшая питание кожи. Во время купания микроэлементы, находящиеся в воде, проникают через кожу в организм. Плавание благотворно действует на органы пищеварения и нервную систему, тренирует сердце и мышцы.

Проводится игра « Чайка и рыбки». Детям   предлагается,   изображая   рыбок,   плавать   на поверхности.   По   команде   «Чайка»   дети   должны   присесть (нырнуть), сделав глубокий вдох. Того, кто не успел, «чайка» (ведущий) осаливает, а сам становится «рыбкой».
Подведение итогов конкурса. Награждение.
14. Стихи, загадки Загадки
Гладкое, душистое
Моет чисто.
Нужно, что у каждого
Было... Что, ребята? (Мыло)
Целых двадцать пять зубов
Для кудрей и хохолков,
И под каждым под зубком
Лягут волосы рядком. (Расческа)
Костяная спинка,
На брюшке щетинка
По частоколу попрыгала,
Всю грязь повыгнала. (Зубная щетка)
Лег в карман и караулю
Реву, плаксу и грязнулю.
Им утру потоки слез.
Не забуду и про нос. (Носовой платок)
Стихи Г. Остера
Нет приятнее занятья,
Чем в носу поковырять.
Всем ужасно интересно,
Что там спрятано внутри.
А кому смотреть противно,
Тот пускай и не глядит.
Мы же в нос к нему не лезем,
Пусть и он не пристаёт.
Не бери чужое, если На тебя глядят чужие. Пусть они глаза закроют Или выйдут на часок. А своих чего бояться! Про своих свои не скажут. Пусть глядят. Хватай чужое И тащи его к своим.
Никогда вопросов глупых Сам себе не задавай, А не то ещё глупее Ты найдёшь на них ответ. Если глупые вопросы Появились в голове, Задавай их сразу взрослым. Пусть у них трещат мозги.
Девчонок надо никогда
Нигде не замечать.
И не давать прохода им
Нигде и никогда.
Им надо ножки подставлять,
Пугать из-за угла,
Чтоб сразу поняли они:
До них вам дела нет.
Девчонку встретил—быстро ей
Показывай язык.
Пускай не думает она,
Что ты в неё влюблен.
Если ты пришёл к знакомым, Не здоровайся ни с кем. Слов: «пожалуйста», «спасибо», Никому не говори. Отвернись и на вопросы Ни на чьи не отвечай. И тогда никто не скажет Про тебя, что ты болтун.
Есть верное средство понравиться взрослым: С утра начинайте орать и сорить, Подслушивать, хныкать, по дому носиться, Лягаться и клянчить подарки у всех. Хамите, хитрите, дразните и врите,
А к вечеру вдруг перестаньте на час,— И сразу, с улыбкой растроганной глядя, Все взрослые вас по головке погладят И скажут, что вы замечательный мальчик И нету ребёнка приятнее вас.

Если ты пришел на ёлку, Свой подарок требуй сразу, Да гляди, чтоб ни конфеты Не зажилил Дед Мороз. И не вздумай беззаботно Приносить домой остатки. Как наскочут папа с мамой—т Половину отберут.

Никогда не мойте руки, Шею, уши и лицо. Это глупое занятье Не приводит ни к чему. Вновь испачкаются руки, Шея, уши и лицо, Так зачем же тратить силы, Время попусту терять. Стричься тоже бесполезно, Никакого смысла нет. К старости сама собою Облысеет голова.

Если мама в магазине Вам купила только мячик И не хочет остальное, Всё, что видит, покупать, Станьте прямо, пятки вместе, Руки в стороны расставьте, Открывайте рот пошире И кричите букву «А»! И когда, роняя сумки, С воплем: «Граждане! Тревога!» Покупатели помчатся С продавцами во главе, К вам директор магазина Подползёт и скажет маме: «Заберите всё бесплатно, Пусть он только замолчит».
«Надо с младшими делиться!» «Надо младшим помогать!» Никогда не забывайте Эти правила, друзья. Очень тихо повторяйте Их тому, кто старше вас, Чтобы младшие про это Не узнали ничего.

Если руки за обедом Вы испачкали салатом И стесняетесь о скатерть Пальцы вытереть свои, Опустите незаметно Их под стол, и там спокойно Вытирайте ваши руки Об соседские штаны.
Когда состаришься—ходи

По улице пешком.
Не лезь в автобус, всё равно

Стоять придётся там.
И нынче мало дураков,
Чтоб место уступать,
А к тем далёким временам

Не станет их совсем.
Если к папе или к маме
Тётя взрослая пришла
И ведёт какой-то важный
И серьёзный разговор,
Нужно сзади незаметно
К ней подкрасться, а потом
Громко крикнуть прямо в ухо:
«Стой! Сдавайся! Руки вверх!»
И когда со стула тётя
С перепугу упадёт
И прольёт себе на платье
Чай, компот Или кисель,
То, наверно, очень громко
Будет мама хохотать,
И, гордясь своим ребёнком,
Папа руку вам пожмёт.
За плечо возьмёт вас папа
И куда-то поведёт.
Там, наверно, очень долго
Папа будет вас хвалить.
Когда роняет чашку гость, Не бейте гостя в лоб. Другую чашку дайте, пусть Он пьёт спокойно чай. Когда и эту чашку гость Уронит со стола, В стакан налейте чай ему, И пусть спокойно пьёт. Когда же всю посуду гость В квартире перебьёт, Придётся сладкий чай налить За шиворот ему.

Если вас по телефону
Обозвали дураком
И не стали ждать ответа,
Бросив трубку на рычаг, Наберите быстро номер Из любых случайных цифр И тому, кто снимет трубку, Сообщите—сам дурак.
15. Личная гигиена Цель:  довести до  сознания детей  важность  соблюдения гигиенических процедур.
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Ход занятия Воспитатель: Ребята, посмотрите на этих двух мальчиков.
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· Какой мальчик вам понравился больше?
· Почему? Дети: (ответы).
Воспитатель: Чтобы человек выглядел чистым и аккуратным, ему необходимо соблюдать правила личной гигиены. А что же это такое? Правила личной гигиены - это когда человек следит за чистотой своего лица, рук, тела, зубов, старается не быть замарашкой, как мальчик на рисунке. Но чтобы не стать замарашкой, надо кое с кем подружиться.

Твои друзья (Пономаренко Александр)
Мило
У мыла есть забота,
Часто в гости приглашает.
Мыло ходит на работу.
ГТриглашенье принимай,
Сашу мылит, отмывает.
Мыльце ты не забывай.

[image: image3.jpg]



Мыло Мыло душистое, белое, мылкое, Мыло глядит на грязнулю с ухмылкою: Ты бы, грязнуля, вспомнил про мыло -Мыло тебя, наконец, бы отмыло. Я. Аким
13
Стихотворение - загадка Полотенце
Махровое, душистое, мягкое, пушистое.

Любит воду промокать, где что влажно вытирать.

Воспитатель: Придут ребята с гулянья - и к крану. Пустят воду, ладошку о ладошку чуть-чуть потрут без мыла и к полотенцу потянутся, грязь на нем и останется.
Ребята, расскажите, как правильно вымыть руки. Дети: (ответы).
8 правил, как вымыть руки

1. Закатай рукава.
2. Намочи руки.
3. Возьми мыло и намыль руки до появления пены.
4. Потри не только ладони, но и тыльную их сторону.
5. Смой пену.
6. Проверь, хорошо ли вымыл руки.
7. Вытри руки.
8. Проверь, сухо ли вытер руки - приложи тыльной стороной к щеке.
Мочалка
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(посвящено Пономаренко Александре) бот раскинулась мочалка, Ей спины твоей не жалко. Пенит, мылит, отмывает, Телу чистоты желает. Ты с мочалкою дружи, Где что грязно - ей скажи.

· Грязь на теле?

· Не беда! Ототрёт всё без труда.
Санитарная песенка
Игра - имитация
1. Льётся чистая водица,
2. Моем шею, моем уши,

Мы умеем сами мыться.
После вытремся посуше.

Вот так! Вот так!
Вот так! Вот так!
Вот так! Вот так!
Вот так! Вот так!
В°'  Тв«      ,ог,
Вот так     вот/     Вот так.  ваг!   2Мо_ем  //вот]    Вот так
Санитарная песенка
Слова А. Барто
Музыка М. Раухвергера
Зубная щётка
Я щётка - хохотушка,
Люблю всё убирать,

Зубам твоим подружка.
Мести и вычищать.

Тюбик с губном пастой
Здравствуйте, друзья!
Я не жадный, - говорю.
Я тюбик.
Пасту всем свою дарю.
И совсем я не опасен,
Чтоб улыбка засияла белизной,
Мятный запах мой прекрасен.      Вы, ребята, подружитесь и со мной!
Воспитатель: У взрослого человека 32 зуба. Сейчас у тебя их меньше и называются они молочными.

 (Дайте детям зеркальце,   чтобы они рассмотрели свои зубы). Формирование молочных зубов начинается задолго до рождения. Когда ребёнок рождается, у него в дёснах уже есть зубы, Первые зубы, которые называются молочными, начинают прорезываться в возрасте 6-7 месяцев. К 2 годам обычно прорезываются уже все 20 молочных зубов.  Молочные зубы очень важны для процесса жевания, пищеварения, развития речи, а также они служат основой для формирования челюстей. В возрасте 6-7 лет корни  молочных  зубов   начинают рассасываться.   Затем  зуб
расшатывается и выпадает. На смену молочным приходят постоянные зубы. Если потерять постоянный зуб, то новый уже не вырастет.

Главный враг зубов - кариес. У него есть помощники - налёт и чёрный камень.

Ты почистил зубы, поел, через какое-то время поверхность зуба становится жёлтой и шершавой. Если вовремя не удалить налёт щёткой и пастой, т.е. если ты не почистишь зубы, то придет чёрный камень и сделает зуб некрасивым и больным. А уж потом начинает действовать коварный кариес, который начинает разрушать зубик.

Кариес и его друзья боятся щётки и зубной пасты. Запомни, именно они лучшие друзья твоих зубов. Чистить зубы надо утром и вечером, сгонять противный кариес с зубов. Чуть помедлишь, поленишься - и он тут как тут. А днём после приёма пищи советую прополоскать рот тёплой водой. Зубная щётка -зубам верная подружка, если только ею пользоваться умеючи. А то бывает, проведут ребята легонечко щёткой 2-3 раза по передним зубам кое-как и всё, думают, что справились, победили кариес. Да не тут-то было, он - кариес - только того и ждёт, чтобы вы ленились да кое-как чистили зубы. Нет, пользы от такой чистки не будет никакой. Смотри и повторяй!
(Покажите детям на собственном примере, как правильно чистить зубы).
Торжественное обещание.
Чтобы в грязнулю и неряху

Мне не превратиться,

Обещаю каждый день чисто, чисто ... (мыться).
Быть хочу я очень чистой,

А не чёрной галкой,

Обещаю я дружить с мылом и ... (мочалкой).
А ещё, два раза в сутки
Обгшрю чистить ... (зубки).
Обещаю всем кругом

Быть послушным малышом.

Ходить чистым и опрятным

Очень, очень ... (аккуратным).
16. Спасибо! Извините! Пожалуйста!
Путешествие в страну «Вежливость» Зал украшен добрыми вежливыми словами (спасибо, извините, пожалуйста, будьте добры и так далее), написанными на солнышке, облаках, цветочках, бабочках, божьих коровках... Таким образом, на центральной стене получается картина из вежливых слов.

В зал вбегают дети: Лариска и Дениска. Это основные герои праздника. Гости-ребята сидят в зрительном зале, наблюдая за происходящим.

Лариска: Догоняй, Дениска!
Дениска: Ну, держись, Лариска!
Лариска: Не догонишь! Не догонишь!
Дениска: Это кто не догонит?! Это я не догоню?!
(Ловит Лариску.)
Ага, попалась!
Лариска: Ой-ой-ой, Дениска, смотри...
(Указывает на сверток.)
Что за странный сверток?..
Дениска: Сейчас проверим.
(Разворачивает.)
Вот это да!.. Лариска, так ведь это карта. Лариска: И верно, карта.

(Разглядывает.)
И чего на ней только нет! Вот замок принцессы Чистюли, а это — поселок Капризуль.

Дениска: А вот — пустыня Хвастунов. Смотри, Лариска, волшебная страна «Вежливость».

Лариска: Ой, как интересно! Вот бы нам попасть в эту волшебную страну.

Дениска: А почему бы и нет?! Карта у нас в руках, так что собирайся, Лариска, в путешествие!

Дениска и Лариска берут рюкзачки и, отправляясь в путешествие, напевают песенку «Страна «Вежливость»». Хорошо путешествовать вместе По волшебной, чудесной стране. Мы с собою возьмем эту песню, Будет с ней веселее вдвойне. Припев: В стране, где нет Обид и слез, Где зло и грубость Не встречаются. Страна такая Есть всерьез — «Вежливость» называется. Ля-ля-ля-ля. Песню вместе с Лариской и Дениской подпевают и остальные ребята. Лариска и Дениска, взявшись за руки, убегают из зала. Звучит торжественная музыка. На сцене появляется король и его дочь — принцесса Чистюля. Король (читаетуказ): Издаю указ я этот

Для принцев всей планеты. Кто из них посетит наше королевство И покорит моей дочери сердце, Кто принцессе понравится, Тот ей в мужья и достанется. (Входит принцесса.) Король: А вот и дочь моя красавица.

Дочурочка, изволь представиться. Принцесса: Принцесса Чистюля. Люблю аккуратность. В мужчинах ценю Чистоту и опрятность. (В зал вбегают взволнованные Лариска и Дениска.) Принцесса:  Ах,  а вот и  принц  пожаловал.   Какой хорошенький, только уж очень маленький. Король: Ничего, подрастет еще!
(Обращается к Дениске.) Жениться будешь?
Дениска: Простите, ваше величество, но я вовсе не принц. Я обычный мальчик Дениска.

Лариска:   Мы  с  Дениской  путешествуем  в  страну Вежливость, а в вашем замке оказались случайно.
Затрубили фанфары, возвещающие о прибытии принцев.
Король:  А вот и принцы!  Что ж, встречай, мужа, дочка, выбирай!

Принцесса (к детям): А вы, друзья, располагайтесь, садитесь в кресла, не стесняйтесь.

Лариска и Дениска устраиваются в кресле. Под музыку входит первый принц. В руках у него шкатулка. Принц первый  (приветствует поклоном принцессу, короля и всех гостей): Я красотою вашей покорен,
Я с детства в вас, голубушка, влюблен. Прошу в подарок жемчуга примите .     И быть моей женой не откажите. Принцесса улыбнулась принцу, принц тоже подарил ей свою улыбку. Принцесса: И добрым он казался и не грубым, Да только никогда не чистил Свои зубы! Отказать! Король: Отказать! Лариска достает из рюкзачка новую зубную щетку и зубную пасту и, пожалев принца, дарит ему полезные подарки. Принц, вздохнув, уходит. Звучит торжественная музыка. Появляется второй принц. Принц второй (волосы его взлохмачены): Принцесса, вы — мой ангел, И признаюсь, что вами я горжусь И восхищаюсь. Вручаю вам букет я дорогой И стать прошу я вас Моей женой.Принцесса: Его одежду украшал алмаз, А волосы... Точь в точь Дикообраз! Отказать! Король: Отказать! Дениска вручает принцу большую расческу.
Принц, грустный, уходит. Король: Следующий! Под музыку входит третий принц. На подносе он несет жареного поросенка. Лицо принца испачкано, как у трубочиста. Принц третий: Принцесса,

Брежу вами я с пеленок. Вот мой подарок — Чудный поросенок. Принцесса: Он в жизни

Никогда не умывается! А ведь туда же... Принцем называется. Отказать! Король: Отказать!

Лариска вручает принцу мыло. Принц уходит. Звучит торжественная музыка. Это четвертый принц спешит предстать перед принцессой. Принц четвертый: Не стану говорить я лишних слов. Вас на руках носить Всю жизнь готов. Принцесса: Хорош жених!

Но вот какой скандал: Его одежду кто-то пожевал! Отказать! Король: Отказать! Дениска вручает принцу утюг. Следующий! В зал входит пятый принц.Принц пятый (вся его мантия в дырках): Не разлюблю вас в жизни никогда! Скажите поскорей мне только: «Да!». Принцесса: Возмущена я очень и сердита: Весь в дырках он! Не принц, а просто сито! Отказать! Король: Отказать!

Лариска вручает принцу иголку с ниткой. Следующий!

В зал входит шестой принц. Принц шестой: Лишь солнышко взошло, И я у ваших ног. Поклонами готов Ваш оббивать порог. Низко кланяется и принцесса видит его длинные грязные ногти. Принцесса: Не стриг он ногти Много дней подряд. Теперь, увы, ногтям своим Не рад! Отказать! Король: Отказать!

Дениска дарит принцу большие ножницы. Следующий!

В зал входит принц в распахнутой рубашке. Принц седьмой: Я вас люблю!

И не кривлю душой. Прошу вас:

Станьте вы моей женой. Принцесса: У этого принца Душа нараспашку! Нет пуговиц вовсе На принца рубашке! Отказать! Король: Отказать!

Лариска вручает принцу пуговицы.
Следующий!
В зал входит восьмой принц. Принц восьмой (держа палец в носу): Вы отказали им... Я -— лучше во сто крат! И мужем вашим стать Я очень рад!

Принцесса: В носу он ковыряет Третий день подряд... Что ищет там? Вчерашний день иль клад? Отказать! Дениска вручает принцу носовой платок. Король: Отказать?..

Но как же быть? Осталась ты без мужа... Принцесса: Грязнуля муж и даром мне Не нужен! На сцену выходят грустные принцы. Принцесса: Последуйте-ка моему совету: Вам нужно обучаться этикету! Принцесса, Король и Лариска с Дениской поют поучительную песенку « Чистота — залог здоровья» на мелодию песни «Небылицы» В. Шаинского из кинофильма «Зловредное воскресенье» Надо быть всегда опрятным, Аккуратным надо быть! Людям очень неприятно С замарашками дружить. Нет, неряхой быть не нужно! Это понял я вполне. С чистотою если дружен, Напевай со мной припев! Припев: Чистота — залог здоровья! Это нужно всем запомнить. И к, тому же всем приятно, Если люди аккуратны.
Дениска: Спасибо вам, ваше величество, спасибо вам, принцесса Чистюля, за вежливый урок, а нам пора в путь!
Лариска и Дениска: До свидания! Король и принцесса прощаются с детьми и уходят.
Лариска: Дениска, посмотри скорей на карту. Куда нам дальше идти?

Дениска: Мы должны пересечь поселок Капризуль.
Лариска:   Поселок   Капризуль?   Но   это   же   жутко неприятное зрелище!

Дениска: Не преувеличивай, Лариска.
Лариска:   Ничего   я   не   преувеличиваю!   Помнишь стихи?..

(Начинает читать стихи.)
В поселке Капризуль
Девчонки и мальчишки

Носили почему-то
Капризные штанишки.
Дениска (подхватывает): Капризною водою

Капризно умывались, Капризною едою Капризно объедались. Игрушки капризули Капризные любили. Дениска и Лариска: Но!

За капризы эти Их вовсе не хвалили! Под музыку с криком вбегают капризули. Капризули: Не хочу нос умывать, Хочу поиграть! Не хочу кашу кушать, Хочу сказку слушать! Не хочу я лечиться, Хочу я резвиться! Не хочу читать книжки, Хочу делать пышки.Лариска (в изумлении): Ножкой топают, Губки надули... Недовольны всем на свете Капризули. Дениска: Хватит топать и кричать, Хватит вам капризничать! Капризули: Будем капризничать! Будем капризничать! Хотим и будем Всегда капризничать! Лариска:  Да вы знаете, что будет, если все люди нашей планеты станут капризничать? Капризули: Что? Лариска: А вот что!

Если бы все на свете Стали капризничать дети... Дениска: Если бы дяди и тети

Тоже капризными стали. Планета была бы на взводе И мы были б живы едва ли... Капризули: Да ну?!

Отворачиваются, не слушая. Лариска: Представьте, что вас окружают Врачи-капризули и няни, Капризные воспитатели В садах занимаются с вами. Капризули включаются в игру, фантазируя. Капризули: Капризно учит учитель, Капризно ездит водитель, Стрижет парикмахер капризно, Глядит на вас, как сквозь призму, Капризная продавщица. Капризная в цирке львица, Капризные папа и мама И бабушка тоже упряма, Капризен любимый ваш дед,
Капризен ваш брат с малых лет... И пес ваш капризен, и кот... Все капризули: Да много бы было хлопот... Лариска и Дениска: Но!!!

Если капризны и дети, И взрослые все на свете, Вы мне подскажите, Вы мне объясните: Капризы их выполнит кто? Капризули: Никто! Лариска: Эй, капризули!

Зря вы губки надули! Давайте лучше вместе отправимся в страну «Вежливость». Капризули: Не хотим!

Не будем! Дениска: Опять за старое?! Дениска и Лариска поют поучительнную песенку «Капризули» Что за крики раздаются: Не хочу, не буду я! И в истерике уж бьется Вся капризная семья. Нет, капризным я не буду! Не по нраву это мне! Этикет не позабуду, Стану вежливым вполне. Припев: Капризули, капризули, Что же губки вы надули?! Знают взрослые и дети: Ни к чему капризы эти! Лариска:      Нам      пора,      капризули,      в      страну «Вежливость»,   а   вы   хорошенько   подумайте   над   нашими словами!

Лариска и Дениска: До свидания! Лариска и Дениска убегают. На сцену дети выносят кактус, зонт, кубы, змею. По леске выезжает солнце. Под музыку выходят жители пустыни
Хвастунов. Они усаживаются на кубы спиной к зрителям. На спине у каждого — буква «Я». В зал входят Лариска и Дениска. Они рассматривают окружающие их предметы. Лариска:  Отчего мне сделалось так жарко? И как вдруг пить захотелось...

Дениска: Я сейчас что-нибудь придумаю! Потерпи, Лариска! (Дениска убегает).
Лариска: Как странно: вокруг никого нет. Пустыня! Эге-гей! Здесь есть кто-нибудь? Эге-гей!

Хвастуны-Якалки тут же поворачиваются по очереди к зрителям Хвастуны: Я — самый лучший в мире бегун! И самый лучший в мире прыгун! Я — и танцор, и отважный боец, Да и вообще, я во всем молодец! Лучше меня никто не считает, Лучше меня никто не читает! Звонче меня никто не поет, Громче меня никто не орет! Я — самый добрый и самый щедрый! Я — самый скромный и самый безвредный! Самый красивый, конечно же, я! Все вместе: Как тебе нравится наша семья? Лариска: Вот так семейка!

Скажу, между нами, Таких называют, увы, Хвастунами! Так вот почему здесь так пустынно! Только ящерицы, скорпионы и кактусы могут выдержать такое хвастовство. Кто же станет хвастаться своей скромностью и добротой?! Хвастуны: Я! Я! Я!
Лариска: Вы, наверное, свалились с Луны?! Вы, наверное, очень больны?! Разве можно так, Хвастуны? Как не стыдно вам, хвастуны?! Ой, что со мной?

(падает без сил)
Хвастуны: По моему, у нее солнечный удар.
Что же делать?
Надо перетащить ее в тень!
Я накрою ее голову своей шляпой.

А я мигом принесу ей воды.
Я спою для нее свою лучшую колыбельную (поет): «Спи, моя радость, усни...»

А я не подпущу к девчонке ни одного скорпиона.
Лариска (очнулась): Я, кажется, уснула. Но кто же спас меня от жаркого солнца и томительной жажды? Хвастуны открыли рот, чтобы якать, но, опомнившись, замолчали. Неужели, это сделали вы, хвастуны? Ой, простите, вы теперь такого  имени  не  заслуживаете.   Спасибо  вам,  мои дорогие, отважные, добрые и внимательные друзья! Я вам очень признательна.

Хвастун: И мы тоже тебе благодарны, ведь ты первая девочка, которая похвалила нас сама!

Вбегает Дениска с флягой, наполненной водой
Дениска:   Лариска,   я   выяснил   по   карте,   где   мы находимся. Это же пустыня Хва...

Лариска (перебивает друга): Знакомься, Дениска, это мои  друзья.   Они  спасли  мне  жизнь,  и я  им  очень,  очень благодарна. А про хвастовство они уже давно позабыли. Лариска, Дениска и Хвастуны исполняют песенку «Хвастуны и хвастунишки» на мелодию песни «Небылицы» В. Шаинского.
Чтоб, друзья, вы не попали

К нам в пустыню Хвастунов,
Мы вам сценку показали,
В ней понятно все без слов.
До чего же неприятно,
Когда «якают» вокруг.
Это каждому понятно,
Что хвастун тебе не друг!
Припев: Хвастуны и хвастунишки, Вы попали даже в книжки, И девчонки, и мальчишки Вас не любят, хвастунишки! Дениска: Нам пора, Лариска!
Лариска и Дениска: До свидания, друзья! Всего вам хорошего! Лариска и Дениска уходят из зала. Хвастуны занимают места
среди зрителей. Звучит волшебная музыка. Декорации
меняются. Теперь мы уже в волшебной стране «Вежливость»,
хозяйка которой фея Вежливость. Она входит в зал с
воздушными шариками и, напевая песенку, разбрасывает
разноцветные шары по всему залу.
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